Mehr
Generationen
Haus
Wir leben Zukunft vor

FAMILIENQUIZ

zu den 17 Zielen fiir nachhaltige
Entwicklung (https://17ziele.de)

und was vielleicht unser persdnlicher
Beitrag sein kdnnte.

Finde immer heraus, welche der
Aussagen nicht (vollstindig) zutrifft!

1 KEINE ARMUT

[] Verschenke etwas gut Erhal-
tenes, z.B. iber nebenan.de
oder ebay-kleinanzeigen.de
oder tber eine ,Zu verschenken
Kiste" vor der Haustiir.

[] Entsorge deine alte Kleidung
im Container, dann wird sie
armen Menschen geschenkt.

[] Spende an eine gemeinnitzige
Organisation, die mit dem Geld
Projekte zur Bekampfung von
Armut finanzieren kann.

[] Mach mit bei ,Weihnachten
im Schuhkarton” oder einem
Wunschbaum und schenke so
etwas an Kinder, die weniger
haben.

[] Rette gute Lebensmittel vor
der Miilltonne und werfe keine
Lebensmittel weg, indem du
richtig kaufst und lagerst.

[] Gib Lebensmittel weiter, wenn
du sie selbst nicht aufbrauchen
kannst (z. B. an Foodsharing;
Tafel; Nachbarn, Freunde,
Bekannte...).

[ Iss viel Gemiise und Obst und
weniger Fleisch- und Milch-
produkte.

[ Iss nicht zu viel Gemiise, damit
auch die Tiere genug zu essen
haben.
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3 GESUNDHEIT UND WOHL-

ERGEHEN

[] Erndhre dich méglichst aus-
gewogen und kaufe aus der
Region und saisonal ein.

[ Iss regelmdRig tierische
Produkte, damit du gesund
und fit bleibst.

[ ] Bewege dich viel.

[] Halte die Natur sauber und
schiitze sie, dann tut sie dir
und anderen gut.

4 HOCHWERTIGE BILDUNG

[] Gib ein gutes Buch in einen
offentlichen Biicherschrank.

[] Hilf einem Kind bei den Haus-
aufgaben.

[] Was du in der Freizeit machst,
ist egal, solange du deine Sachen
fiir die Schule sorgféltig machst.

[] Nutze die vielfaltigen Angebote
der Bibliotheken und erzéhle
anderen davon.

5 GESCHLECHTERGLEICHHEIT

[] Vater und Miitter kdnnen in
der Erziehung der Kinder die
gleichen Rollen Gibernehmen.

[] Jeder Mensch darf jede Sportart
ausiiben, die ihm Spalk macht.

[] Ein Mensch sollte nach seinem
Verhalten bewertet werden, nie
nach der Zugehorigkeit zu einem
Geschlecht.

[] Frauen sollten sich vor allem um
die Familie kiimmern und die
Manner sind dafiir zustandig,
dass genug Geld da ist.

6 SAUBERES WASSERUND

SANITAREINRICHTUNGEN

[] Repariere einen tropfenden
Wasserhahn.

[] Sammle zu Hause Regen-
wasser, um damit deine
Pflanzen zu gielen.

[] Achte beim Duschen oder Baden
auf die Wassermenge.

[ Spile Geschirr lieber mit der
Hand als in der Spiilmaschine.

1 BEZAHLBARE UND SAUBERE

ENERGIE

[] Installiere ein eigenes kleines
Solarpanel auf dem Balkon.

] Nutze Okostrom.

[] Trenne das Handyladekabel
vom Strom, wenn es gerade
nicht geladen wird.

[] Fille Kihlschrank und Gefrier-
truhe méglichst nicht ganz voll.

8 MENSCHENWURDIGE ARBEIT

UND WIRTSCHAFTSWACHSTUM

[] Achte auf die Herkunft von
Produkten und ggf. auf ent-
sprechende Siegel wie Fairtrade.

[] Kaufe giinstige Produkte aus
anderen Landern, um den Er-
wachsenen dort gute Arbeits-
bedingungen zu erméglichen.

[] Kaufe Produkte aus der Um-
gebung, um Arbeitsplatze zu
erhalten und die Wirtschaft
zu fordern.

[] Engagiere dich fiir bessere
Arbeitsbedingungen bspw.
fir Pflegekrafte.

Gefordert durch:

% Bundesministerium
fiir Umwelt, Naturschutz
und nukleare Sicherheit

W~ NATIONALE
KLIMASCHUTZ
INITIATIVE

aufgrund eines Beschlusses
des Deutschen Bundestages



9 INDUSTRIE, INNOVATION UND

INFRASTRUKTUR

[] Die nachhaltigsten Papier-
produkte stammen von Holz
aus umweltgerechter Wald-
wirtschaft.

[] Tausche alte Elektrogerate
gegen neue energieeffiziente
Gerate.

[] Bringe Handys, Tablets und
Laptops zu einer Sammel-
stelle, damit kostbare Roh-
stoffe aus ihnen wieder-
verwertet werden konnen.

[] Fordere eine gute Infrastruktur
fur Radfahrer (Radwege,
Beschilderungen, Reparatur-
stationen etc.), damit mehr
Menschen vom Auto und OPNV
aufs Rad umsteigen.

10 WENIGER UNGLEICHHEIT

[] Jeder Mensch ist gleich viel
Wert und sollte auch gleich
behandelt werden und gleiche
Chancen bekommen.

[] Jeder Mensch kann in seinem
Umfeld dazu beitragen, dass
niemand sich ausgeschlossen
fuhlt.

[] Jeder Mensch kann in allem
gleich gute Leistungen er-
bringen.

[] Ichkann von jedem Menschen
etwas lernen.

11 NACHHALTIGE STADTE UND

GEMEINDEN

[] Gute Fahrradwege unterstiitzen
nachhaltige Mobilitat.

[ Gemeinschaftsgérten fordern
biologische Vielfalt.

[ ] Balkone, die mit vielen exoti-
schen und gefiillten Blumen
bepflanzt sind, unterstiitzen
Bienen und andere Insekten.

[ Nachhaltigkeit wird auch durch
die Kommune gefordert, wenn
Aktionen wie ,Stadtradeln”,
,Klimagourmet” oder der
.Parking Day" unterstiitzt werden.

12 NACHHALTIGE/R KONSUM UND
PRODUKTION

[] Benutze Produkte so lange wie
moglich, denn die Herstellung
jedes Produktes bendtigt viele
Ressourcen, Energie und produ-
ziert den Ausstolé von Schad-
stoffen.

[ Sachen werden ldnger benutzt,
wenn du sie weitergibst oder
verkaufst, statt sie weg zu werfen.

] Indem du Sachen gebraucht
kaufst sparst du Ressourcen und
vermeidest Verpackungsmdill.

] Wenn du etwas neu kaufst, ist
am wichtigsten, dass es dir auch
super gefallt.

13 MASSNAHMEN ZUM KLIMA-

SCHUTZ

[ ZuFul gehen, Fahrrad fahren
oder Offentliche Verkehrsmittel
zu benutzen schiitzt das Klima,
weil weniger CO? als bei der Nut-
zung des Autos ausgestolien wird.

[ Neu gekauft werden sollte nur,
was wirklich bendtigt wird.

[] Durch den Kauf von exotischen
Friichten wie Bananen, Avocados
und Mangos kann man gesund
und klimafreundlich essen.

[] Elektrische Gerate zu Hause
sollten ausgestellt oder von der
Steckdose getrennt werden, um
Energie zu sparen.

14 LEBEN UNTER WASSER

[] Achte beim Kauf von Fisch auf
Siegel, die zertifizierten nachhal-
tigen Fischfang bestatigen.

[ Das meiste Mikroplastik im Meer
ist vom Reifenabrieb, deswegen
fahre moglichst wenig im Auto.

[] Achte beim Waschen von Klei-
dung vor allem auf das richtige
Waschmittel, um die Umwelt zu
schonen.

] Wirf Mill in den Miilleimer und
nicht auf den Boden, denn von
dort gelangen Mikroplastikteile
in die Umwelt und schaden Tieren,
Pflanzen, Bden und Gewassern.

15 LEBEN AN LAND

[] Insektenarten wie Bienen und
Schmetterlinge sollten durch
Insektennisthilfen und insekten-
und bienenfreundliche Pflanzen
unterstitzt werden.

[] Landwirte aus unserer Region ach-
ten darauf, dass es den Tieren gut
geht und die landwirtschaftliche
Nutzung der Natur nicht schadet.

L] Der Einsatz fiir den Schutz aus-
sterbender Tierarten ist wichtig.

[] BeiBauarbeiten muss auf
geschiitzte Tierarten (z. B.
Salamander) Riicksicht genom-
men werden. Im Zweifelsfalle
missen die Bauarbeiten ge-
stoppt werden bis die Tiere
erfolgreich umgesiedelt wurden.

16 FRIEDEN, GERECHTIGKEIT UND

STARKE INSTITUTIONEN

[] Als einzelne Person gibt es kaum
Méglichkeiten sich firr Frieden
und Gerechtigkeit einzusetzen.

(] Viele Menschen fliehen vor Krieg
aus ihrer Heimat aber auch vor
Hungersnéten, die durch die Klima-
veranderungen verstarkt werden.

[] Frieden und Gerechtigkeit kann
es nur da geben, wo Menschen-
rechte geachtet werden.

[ Initiativen, Organisationen, Ver-
eine etc. bieten oft auch einzel-
nen Personen die Méglichkeit,
sich fiir Gerechtigkeit und
Gleichheit einzusetzen.

17 PARTNERSCHAFTEN ZUR

ERREICHUNG DER ZIELE

[] Alleine kann ich Gutes bewirken,
zu mehreren schaffen wir mehr.

[] Eine Partnerschaft funktioniert
am besten zwischen gleichen
Personen, Institutionen oder
Einrichtungen, da die Arbeits-
weise und die Méglichkeiten
ahnlich sind.

[] Jede kleine Aktion oder Ver-
haltensweise zahlt.

[] Eine Partnerschaft profitiert von
verschiedenen [deen und Meinungen.





